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Mitmach-Tool ,,Familie sind wir alle”“ — EVAP-Familientag

Beim Familientag des EVAP e.V. (Evangelischer Verein fiir Adoption und Pflegekinder)
begleiteten wir mit dem Mitmach-Tool ,Familie sind wir alle“ den intensiven Austausch mit
Familien und Jugendlichen. Wir, die eaf-nrw (Evangelische Arbeitsgemeinschaft Familie NRW),
arbeiten unter dem Dach der Landeskirchen und des Diakonischen Werks Rheinland-Westfalen-
Lippe und setzen uns fiir Familienvielfalt und deren Stirkung ein. Das Mitmach-Tool lud dazu ein,
spielerisch und offen liber Familienleben, Werte und Wiinsche zu sprechen. Dabei entstanden
beriihrende und unverfilschte Aussagen liber Zusammenhalt, Vielfalt, Herausforderungen und
Wiinsche.

Originalaussagen der Teilnehmenden

»Das jeder von uns anders ist. Wir haben jetzt vor kurzem noch ein Kind zur Pflege aufgenommen,
dass, wie ich, aus einer anderen Kultur als meine Eltern kommt. Diese Mischung scheint fiir viele
wahrscheinlich unvorstellbar aber zu lernen, wie wir mit diesen Ungleichheiten eine Gemeinschaft
bilden macht uns so besonders und auch stark.” — adoptierte Tochter

»Wir haben uns Kinder gewiinscht und konnten selbst keine bekommen. Wir mussten viele Hiirden
iiberwinden, wurden vielen Priifungen, sowohl schriftlich als auch miindlich unterzogen und durften
nach 7 langen Jahren unsere Tochter adoptieren.” — Vater einer adoptierten Tochter aus Siidafrika

»Meine (Adoptiv-) Eltern mussten so viele Hiirden iiberwinden und wurden so intensiv gepriift. Ich
finde, alle Eltern sollten so durchleuchtet werden, bevor sie Kinder bekommen diirften. Ich bin sehr
froh dariiber, denn so habe ich das Gefiihl, dass meine Eltern mich unbedingt wollten und anders
als meine leiblichen Eltern eventuell.” — adoptierte Tochter

»Ich bin froh, dass es den Familientag des evangelischen Vereins gibt. Ich habe hier eine gute
Freundin gefunden, die mich und meine Situation selbst genau kennt und mich verstehen kann.
Andere in meinem Alter kénnen sich nicht in meine Situation hineinversetzen.” — adoptierte Tochter

»Beim letzten Schulfest durften wir entscheiden, ob es Fanta oder Cola geben soll. Themen von uns
Jugendlichen kénnen meistens nicht bearbeitet werden. Die Lehrer sagen immer, dass man dort
nichts machen kann, wegen Stadt oder Schulamt oder so. Wir diirfen immer nur mitbestimmen,
wenn es sowieso niemanden interessiert.” — zwei Jugendliche

»Es widre toll, wenn es weitere Netzwerke fiir unsere Kinder gibt, welche die wirklich einzigartigen
Herausforderungen und Bedarfe beriicksichtigen und Sicherheit geben. Themen wie Rassismus,
Herkunft, Nicht-Gewolltheit der biologischen Eltern sind solche, welche in einem speziellen
Netzwerk bearbeitet und besprochen werden sollten.” — Mutter einer Adoptivtochter



Fazit und Ausblick

Der Familientag hat eindrucksvoll gezeigt, wie wertvoll Rdume fiir Begegnung, Austausch und
Beteiligung sind. Familien erzdhlten von ihrem Alltag, ihren Herausforderungen und Wiinschen -
unverfalscht und ehrlich. Die Stimmen machten deutlich, dass Adoption und Pflege besondere
Starke und Zusammenhalt erfordern, aber auch politisches Verstindnis und Unterstiitzung
notwendig sind. Jugendliche fordern mehr echte Partizipation und Selbstwirksamkeit - iiber
symbolische Entscheidungen hinaus. Dieses Treffen war ein starkes Pladoyer fiir eine engere
Zusammenarbeit zwischen Familien und Politik. Es braucht Strukturen, die Familien nicht nur
schiitzen, sondern ihnen auch erméglichen, aktiv mitzuwirken und ihre Erfahrungen
einzubringen. Nur durch echten Dialog und partizipative Prozesse kann Familienpolitik den
vielféltigen Realitaten gerecht werden.



